ASSEMBLEE GENERALE
SPORT, CULTURE ET DETENTE EN MONEDIERES
SPORT, CULTURE,

DETENTE LE LONZAC - Vendredi 2 Février 2024 - Salle des Fétes
EN MONEDIERES

Présents 24

Excuseés : Sylvie Devillette, Luc Rabat, Armelle Delayre, Annick Desrousseaux, Marc Amblert,
Anne-Marie Longuet

Appel et inscription des adhérents pour 2024

Approbation du PV de I'assemblée générale du 10 février 2023

Rapport moral 2023

Le Président, Patrick Desrousseaux accueille les adhérents présents et développe le compte rendu
des actions 2023, avec un diaporama.
Les adhérents-participants sont au nombre de 59

Cours d'anglais avec Richard Tumber a la médiatheque les mercredis de 18h30 a 19h30.

Il'y a 5 personnes qui ont continué et il est possible qu'il y ait un nouvel arrivant.

Patrick le remercie pour son temps, expliqguant que les cours ont commencé avec Paul ily a
plusieurs années. Cependant, lorsque Paul est parti, personne n'a voulu prendre la reléve.
Comme les gens souhaitaient continuer, Richard était prét a donner de son temps pour que les

cours se poursuivent.

Viniyoga avec Annick les lundis, le matin de 11h a 12h00 a la salle des Fétes et le soir a la salle du

préau. Elle ne fait plus les jeudis. 17 personnes qui le pratiquent.

Le Pilates et Yoga avec Isabelle a la salle des Fétes. Pilates les mardis, mercredis et vendredis
ainsi que le yoga les mercredis. 25 pratiquantes.

L'association a acheté des élastiques mais il en faudrait plus. Nicole dit que I'association Les 100
Pas en a plusieurs qu'elle peut vendre a prix réduit. 1l'y a aussi un besoin de tapis pour rendre les

cours plus confortables.

Méditation avec Christian Fanguin a la salle de réunion de la médiathéque les lundis et les
samedis.

C'est sa 3eme année. Il a organiseé 4 sorties au cours de lI'année 2023 ; une excursion d'une
journée le 17 juin 2023 en Dordogne. En outre, 3 autres visites ont été organisées, notamment a

Beaumont et a Limoges



GOLF avec Kees Van der Weil en mai 2023
Séance d'initiation et perfectionnement au golf a Chammet de Peyrelevade 15 participants, 6

seulement du Lonzac.

Journée du Bien-Etre le 25 juin 2023
Seuls 4 exposants étaient présents et ont quitté les lieux a la moitié de la journée en raison du
mangue d'affluence. Tres peu d'aide ou de participation de la part des adhérents du SCDEM le jour

méme. Chaque exposant a fait un don pour le concours photographique.

Randonnée Semi- Nocturne le 8 juillet 2023
8kms. Tres bonne participation pour une premiére avec 40 participants. Repas organisé par

I'USL96. Excellent retour des marcheurs et lettres de remerciement envoyées a Patrick.

Le concours photo 2023 sur » les murs, murailles, les bories et murets aux flanc des Monédiéres
« n'aregu que 7 participations mais I'exposition a la Médiathéque au mois d'ao(t a permis d'obtenir
66 votes pour 196 voix.

Patrick a remercié la médiatheque d'avoir permis la réalisation de cette exposition. Il remercie
également les commercants et le conseil départemental pour leurs contributions aux prix

récompensant les photographes.

Le rapport annuel est adopté a l'unanimité.

Bilan financier 2023 :

La trésoriere Evelyne Langin présente le bilan financier, avec 745,59 € de dépenses pour 938,00 €
de recettes, soit un solde positif pour 2023 de 117,05 €. Le solde bancaire créditeur est de 2855,33
€.

Deux subventions versées en 2023 par la mairie du Lonzac et du Conseil Départemental.
L’assurance, contractée aupres de la MAIF, est de 117,05 € en 2023.

Une demande de subvention n’a pas été faite aupres du Conseil départemental de la Corréze pour
2024.

Adopté a 'unanimité



Le Conseil d’Administration pour 2024 (9 membres) :

Annick Desrousseaux, Patrick Desrousseaux, Nicole Tumber, Evelyne Langin, Michelle Montely,

Jacky Montely, Sylvie Deuvillette, Isabelle Sey, Catherine Deshors, sont élus.

Le bureau pour 2024 (5 membres) :

Président : Patrick Desrousseaux Vice-Président : Jacky Montely
Secrétaire : Nicole Tumber Secrétaire adjointe : Michelle Montely
Trésoriére : Evelyne Langin Trésoriére adjointe : Catherine Deshors

La cotisation des membres a I'association SCDEM pour 2024 reste maintenue a 5 €.

Projets d’activités en 2024 :

Les activités du SCDEM :

e Vini Yoga avec Annick Desrousseaux, lundi 11h et 19h.

e Cours de Pilates avec Isabelle Sey, mardi 19h, mercredi 17h15 et vendredi 12h30 a la salle
des Fétes.

e Cour de Yoga avec Isabelle Sey, mercredi 18h30 a la salle des Fétes.

e Anglais avec Richard Tumber mercredi 18h30-19h30 a la salle de la Médiatheque.

e Séance de méditation avec Christian Fanguin, lundi 18h-19h et samedi 9h30-10h 30 a la
salle de la Médiatheque.

e Journées d’apprentissage au golf proposées par Kiss Van Der Wiel, sur les greens du

Chamet a Peyrelevade, en mai et juin 2024.Dates a confirmer.

Journée du Bien-étre : a voir

M. Clément Poulain a envoyé un courriel au SCDEM indiquant qu'il serait prét a aider a
I'organisation d'un autre événement de ce type, mais qu'une personne du SCDEM serait nécessaire
pour l'aider. A la question posée, personne ne s'est proposeé.

Randonnée du POC (toujours le 2°™® samedi d’avril)

Cette année se sera le samedi 13 avril.

Patrick et d'autres acteurs souhaitent relancer ce projet. Réunion le mardi 30 Janvier avec le maire
du Lonzac, le représentant du maire de Treignac, les représentants des offices de tourisme de Tulle
et de Treignac, représentants d’associations et adhérents du SCDEM. Cette année, le départ se
fera du Lonzac. Patrick a contacté le maire d'Affieux pour obtenir son accord et I'utilisation de la
salle des fétes le midi pour le pique-nique. Affiches et publicité a faire. Prochaine réunion le 27

février a la mairie du Lonzac a 10h.



Golf

Chammet de Peyrelevade

Kees prévoit d'organiser I'édition 2024 : vendredi 10 mai a confirmer, et peut-étre 14 juin, en
fonction de l'intérét suscite.

Une fois la date de mai fixée, Kees en informera Nicole afin de mettre en place les affiches et la
publicité nécessaires.

Randonnée Gourmande

Proposé pour un samedi de juillet, mais il faut savoir que les jeux olympiques seront en cours.

Il faudra connaitre le nombre de participants, qui figurera donc sur l'inscription. Proposition d'une
marche de 8 a 10 km avec comme premier arrét un apéritif, comme deuxieme arrét une spécialité
corrézienne et comme dernier arrét un dessert au stade de football. Patrick enverra des

informations a toutes les associations pour voir si certaines d'entre elles souhaitent étre impliquées.

Organisation du 11° édition du concours photos avec exposition a la Médiathéque en Ao(t.
Idées proposées pour le théme de cette année : L'eau et les ponts.

Autre idée : la cuisine, les couleurs, les monuments, les fenétres, I'agriculture, foires et marchés,
fétes et rencontres,4 saisons, les chemins creux, les bétes sauvages eftc....

Donnez nous en retour votre choix.

Visite exposition sculptures a Marc La Tour : mois/date a confirmer

Si quelqu'un est intéressé par l'organisation de cet événement, veuillez contacter Patrick.

Visite Bort les Orgues
Patrick a recu une communication concernant des visites a Bort qui pourraient étre intéressantes.
Patrick enverra les détails a Nicole pour qu'elles les transmettent a tous les adhérents. A charge a
eux de nous retourner leur choix éventuel et ainsi valider une date.
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L’information de tous les adhérents se fera par courriel, articles de presse ou affichage.
Nicole Tumber continue a animer la page Facebook et envoyer toutes informations par mail pour
I'association SCDEM.
Responsables d'activités : pensez a transmettre des que possible les adresses électroniques des
nouveaux adhérents a scdem19470@gmail.com afin gu'ils puissent étre inclus dans les
communications.

Les diverses activités et pratiques sont ouvertes a toutes les personnes intéressées.

Contacts
Patrick : 06 26 46 36 78 Evelyne : 06 20 78 39 04

Adresse mail de ’association : scdem19470@gmail.com



